
 

平成 2６年度第９回

岐阜大学病院 研修医セミナー 

日時：平成２７年 1 月 22 日（木）１８時 30 分から 

場所：岐阜大学病院北診療棟３Ｆ Web ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ室 

題目：「副腎皮質ステロイド薬の種類と使い分け、副

作用について」 

講師：岐阜大学病院 第三内科  水野 正巳 先生 

＜第９回概要＞ 

副腎皮質ステロイド薬は現在非常に多くの目的に対して使用される、非常に有用

かつ確実性のある薬剤の一つである。現在は各臨床科において、経験的に使用法

が決められていることが多いが、その副腎皮質ステロイド薬が選択される理由に

ついては答えられない人が多いのが実情である。また副作用のデパートと揶揄さ

れるほど、多彩かつ重篤な副作用をきたしうる。これらに対する理解と対策なく

して、安全かつ有効な副腎皮質ステロイド剤の使用は難しい。今回この場を借り

て副腎皮質ステロイド薬それぞれの特徴、また副作用に対する対策についての解

説を行っていく。 

日頃の研修生活のなかで、学生時代のように講義を聴く機会も少なく、基本的知識の整理ができ

ないまま次の科にローテートしてしまうことも多いのではないでしょうか？ 

そこで、初期研修医はもちろん後期研修医の先生もふくめて基本的知識の再確認を目的としたセ

ミナーを開催します。 

・リンパ節腫脹の鑑別の仕方は？ 

・めまいの鑑別は？  

・他科に依頼したいけど 

高診書の書き方は？ などなど。 

各専門領域の講師を招いて、1 時間ほどのセミナー 

ですので、多数のご参加お待ちしています。 

 

※当日自家用車で来られる方は、岐阜大学病院 

外来駐車場をご利用ください。 

（駐車券を会場までお持ちくださいますようお願いします。） 
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