
手術後の
痛みも
強くなる

手術後の
痛みも
強くなる

喫煙したまま手術を
受けると困ったことに…
喫煙したまま手術を
受けると困ったことに…

受動喫煙も喫煙と
同じリスクがあります。2

がんの発症、血管が原因の
病気の症状の出現とそれらの
進行は喫煙で速くなります。

3

本数を減らしたり、新型タバコに変えたり
しても効果はありません。

新型タバコにも数百種類の
有害物質が含まれています。4

喫煙で
受ける
リスク

手術の前は一日でも早く禁煙を開始しましょう。
退院後も禁煙を継続しましょう。放射線治療や抗がん剤の効果が悪くなります。
禁煙する気はあるけど自信がない方、禁煙外来をご利用ください。

死亡率増加

脳卒中

たんの増加
肺炎

心筋梗塞
心不全

傷の治りが遅れる
傷が開く
傷口の感染

骨折
骨折の治りが遅れる

身近な喫煙者も禁煙しましょう。

術前禁煙に
ついて、正しく
理解しましょう。

手術前は早く禁煙しましょう。

喫煙は合併症 を増やし
傷の治りを悪くします。
喫煙は合併症 を増やし
傷の治りを悪くします。

※※

1
※手術が元になって起こる別の病気

岐阜大学医学部附属病院 麻酔科疼痛治療科制作　※無断使用禁止
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手術前は禁煙をしないと
困ったことになる話

岐阜大学医学部附属病院
麻酔科疼痛治療科

● 禁煙外来
　 受診日：毎週木曜　       受付時間:  午前（予約制）
　 TEL：058-230-6123（058-230-6124）
　 ※上記の日時で都合がつかない場合は麻酔科外来にご相談ください
　 受付日: 月、火、木、金　 受付時間:  8:30-15:00
　 TEL:058-230-7229

禁煙外来のご案内
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