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検査部レター

米国心エコー図学会（ASE2025）にて
ポスター発表を行いました！

学会
Report

2025年9月5日から7日の3日間、米国テネシー州ナッシュビルにて米国心エコー図学会が開催されました。当院

入職３年目の伊藤技師の演題が採択され、ポスター発表を行いました。
当院検査部では、学術活動を推進しており国内外での学会発表も精力的に行なっています。

一次サンプル採取マニュアルのお知らせ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

第12版に改訂となっております。一次サンプル採取マニュアルは、検査部、輸血部、
病理部で取り扱う情報を記載しております。ぜひご活用下さい！！

学会レビュー 伊藤亜衣梨 技師

― 国際学会での発表と最新知見の習得 ―
ASE2025にて、当院で実施した研究成果の発表を
行いました。また、最新の知見や技術に触れ、多くの学
びを得る有意義な経験となりました。

発表演題
「Impact of the Apical Sparing Pattern in 
Patients with Reduced Left Ventricular 
Ejection Fraction」
左室収縮能が低下した拡大心における apical 
sparing pattern（AS） の臨床的意義を検討しま
した。その結果、ASは虚血性心筋症と非虚血性心筋
症の鑑別に有用である可能性があり、さらにASを呈す
る拡大心では左室充満圧の上昇が示唆されることを
報告しました。

学会の印象
ASEは世界最大規模の心エコー関連学会であり、臨
床医、研究者、ソノグラファーなどが世界各国から参加
していました。今年改訂された左室拡張能の評価ガイ
ドラインのセッションでは多くの関心が寄せられ、ガイドラ
イン作成者による講演を直接聞く貴重な機会となりま
した。

notice

ポスター発表風景

今後に向けて
海外研究者とのディスカッションを通じて、自施設の
研究の位置づけや今後の課題を再確認しました。
今回得られた知見を臨床に還元し、特に心不全
患者における左室充満圧推定の精度向上に活か
してまいります。
今後も積極的に学会発表を継続し、国内外の研
究者との交流を深めることで、検査部の診療・研究
の質向上に努めてまいります。
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伊藤 技師
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INFORMATION

検査部レター編集部よりお知らせ

QD / 共通 / 0103

検査部レターにて、「〇〇検査って何？」、「〇〇検査の条件は何？」など検査の疑問を募集しています。
今後、内容を精査し検査部レターにて疑問点にお答えさせていただきます。
（本フォームではクレーム等は受け付けることができません）
下記Googleフォームまでお気軽に投稿ください。

https://forms.gle/9g8oCwuVMSvXiiC4A

文責：石田真理子

QRコードからもどうぞ

prepare the 
environment 中央採血室と採尿トイレの環境を整えました！
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寒い季節を迎え、厚手の上着を着
用される方も多くなってまいりました。
採血室は限られたスペースのため、快
適にお過ごしいただけるようお椅子の
後ろにコートハンガーを設置いたしまし
た。
上着をお掛けになり、どうぞゆったりと
採血をお受けください。

検査部では、患者さんが少しでも快適に検査を受けていただ
けるよう、環境づくりに努めております。

採尿トイレに採尿補助具と採尿カップ専用蓋を導入しました！

中央採血室の椅子にコートハンガーを設置しました！

「カップが持ちにくい」「提出場所まで

運ぶときにこぼれそうで不安」などのご
意見をいただくことがありました。
新しく導入した補助具は、採尿カップ
をしっかり支えることができるため、持ち
やすく安定して採尿することができます。
専用のフタを使用すると、提出までの
運搬時にも安心です。
小さな改善ではありますが、患者さ
んに少しでも快適にご利用いただける
よう取り組んでいます。ご希望の方は、
ぜひお気軽にご利用ください。

補助具を使用すると物がつかみにく
い方もカップを落としづらくなりま
す！

専用蓋を使用するとこぼれにくく
なり、運搬に不安な方も安心
です！

このような感じで掛けられます。
コートハンガーにはもたれかから
ないようにして下さい。
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