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◎到達目標 

※研修医個々の能力および研修に対する態度によって到達度が大きく異なる可能性があり
ます 

【知識】 

・外傷の重症度を判断でき、適切な処置ができる。 

・顔面骨骨折の診察と診断ができる。 

・頭頸部再建の治療方針が理解できる。 

・乳房再建の治療の流れを理解し、外来での処置ができる。 

 

 



【技術】 

・手術において、糸結びを習得する。 

・機械縫合を習得する。 

 

◎病棟・手術 

すべての手術に実際に参加し、局所麻酔や縫合を実践する。 

術後は、担当した手術患者の回診を行い、術後経過を観察し、カルテに記載

し、上級医の監査を受ける。 

各種検査結果も踏まえて入院時診療録の記載をしましょう。 

 

◎外来  

形成外科は特殊な疾患が多く、主に見学となるが、外傷（顔面骨骨折を含む）

の診断、乳房再建の組織拡張期の拡張、リンパ浮腫の診断や治療などを学んで

もらう。外傷の処置や組織拡張期の拡張は実際に行ってもらう。外来では耳鼻

咽喉科診察法を習得できるよう上級医について参加します。 

 

◎生検・FNA（穿刺吸引細胞診）  

原則、金曜日 14 時から耳鼻科外来で行います。  

 

◎サポートおよびトラブル発生時の対応 

わからないこと、困っていることがあったら必ず上級医に相談すること。  


